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1.Na początek  posłuchaj bajeczki. 

https://www.youtube.com/results?search_query=bajeczka+o+biedronce+ 

2. Teraz proponuję zabawy matematyczne. 

https://www.youtube.com/results?search_query=zabawy+matematyczne+%C5%82%C4%85ka+ 

3. Karta pracy cz. 4 str.39 i 40. 

4.Przy tych piosenkach wesoło  i rytmicznie poruszaj swoim ciałem.  

https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo 

https://www.youtube.com/watch?v=mmootHFImx0 

5.A teraz zabawy wzmacniające mięśnie dłoni i palców. 

https://www.youtube.com/watch?v=qxQ8n9OpDj0 

 

6. Na zakończenie zajęć, proszę wyjść na podwórko i spędzić tam wesoło i aktywnie czas, 

według swoich pomysłów. 

 

Życzę miłego dnia! 
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